Eté automne 2026

Menu semaine n°36 du Lundi 31 aolGt 2026 au Dimanche 18 octobre 2026

Dejeuner
Lundi Mardi 01/09 Mercredi 02/09 Jeudi 03/09 Vendredi 04/09 Samedi
c Bi | Concombre Bio Salade com‘p osee
tt = g
ourgettes Blo rapees e Salade de pates au ] é
L basilic ;
EHES . Poisson de la peche du
) Pulled pork noir de .
Roti de porc basse Bigorre (65) Jour
temperature (32) & Omelette BIO (32)
b " .“m & Pates locales de chez
Frites Bio maison de la atatoul dﬁ Zg;(n cgumes Mon voisin (31)
bourdette (32)
Jai] - :
Fromage blanc bio de Yiour;.a b:lre Blooc;e Brie LaguplgﬂAOP
chez biochamps (09) ¢hez bloc :.jn.\"\ps( ) *® @
1-‘:’-;3: L] ] @ Compote Bio

Crémé au fromage blanc
Panna cotta maison Fruit de saison bio local

bio de chez biochamps

- . C
“ Agriculture Biologique Fruit a I'Ecole ‘ea®: Lait a I'Ecole ‘o#:%: Lait a 'Ecole

Diner
Lundi Mardi 01/09 Mercredi 02/09 Jeudi 03/09 Vendredi
Charcuterie de la ferme

Salade composée
du boué

&

Samedi
Salade de pommes de

terres

8] 72

Poisson de la peche du

Croque Monsieur
Sauté de veau forestiére jour
(32) Salade Bio de terraferma
Tomates de chez (32)
Haricots verts Bio mathieu Gasc confites %‘
ag] 2 =
Laguiole'AOP Fromage blanc bio de Yaourt bio local de chez
® @ chez biochamps (09)

biochamps (09)

s @

Fruit de saison bio local

Lassi aux fruits ] ﬁg‘
exotiques

Compote Bio

Agriculture Biologique AC@ Appellation d'Origine Protégée/Contrélée @. Lait a I'Ecole

Dimanche

Dimanche



Lundi 07/09
Salade de pates au

basilic

Steak haché de la ferme
du Boué

Courgettes Bio
persillées

Laguiole AOP

Pomme bio

Lundi 07/09

Salade composée

Poisson de la peche du
jour

Pates locales de chez
Mon voisin (31)

Comté

Melon Bio
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Mardi 08/09

Concombre tzatsiki

Poisson de la peche du
jour

Ecrasé de pommes de
terres

Saint Nectaire AOP
w® &y

Pastéque Bio

om &

Mardi 08/09

Salade de pois chiches
bio
FHEE
Couscous

Semoule bio
]

Fromage local de la
maison fabre (81)

Smoothie aux fruits

Mercredi 09/09
Charcuterie de la ferme

du boué

Roti de boeuf de la
ferme du Boué (32)

Légumes de saison Bio

Fromage blanc bio de
chez biochamps (09)

L] @

Raisin Bio de terraferma

ag]

Mercredi 09/09

Crudités de saison Bio
de Terraferma (32)
[

Poulet réti (32)

Frites Bio maison de la
bourdette (32)
]

Fromage blanc bio de
chez biochamps (09)

Lassi aux fruits
exotiques

Eté automne 2026

Déjeuner
Jeudi 10/09

Salade de pommes de
terres

Lasagnes
ag] -
Salade Bio de terraferma
(32)

o ®

Yaourt bio local de chez
biochamps (09)

mem
Patisserie du jour by
Jérome

- o C -
Agriculture Biologique % Fruit a I'Ecole 5(;(@) Appellation d'Origine Protégée/Contrélée @ Lait a I'Ecole é Fruit a I'Ecole
& RSy

Diner
Jeudi 10/09

Salade composée

Porc noir de Bigorre au
caramel (65)

Wok de nouilles et
légumes

Yaourt bio local de chez
biochamps (09)

-

Fruit de saison bio local

Vendredi 11/09

Courgettes Bio rapées

Curry de volaille

Riz bio
ag] 2
Brie de Meaux AOP

Compote Bio

Vendredi

Samedi

Samedi

Dimanche

Dimanche
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Lundi 14/09 Mardi 15/09
Concombre Bio
Salade de pates au
basilic B é

Poisson de la peche du
jour
Poulet chasseur (32)

. . Frites maison
Haricots verts Bio

mEE
Emmental Bio a la coupe Comteé

Pastéque Bio Crémé au fromage blanc
2 bio de chez biochamps
& (09)

Lundi 14/09 Mardi 15/09

Concombre tzatsiki Salade nicoise

Omelette BIO (32)
] ] Ro6ti de veau de la ferme
Pates locales de chez du Boué (32)
Mon voisin (31)

Chou fleur réti

Laguiole AOP

Compote Bio

mé

Fruit de saison

Mercredi 16/09

Rillette de poisson

Pizza

Salade Bio de terraferma

(32)

Brie

Fruit de saison bio local

Mercredi 16/09

Courgettes Bio rapées

Porc noir de Bigorre au
caramel (65)

Riz bio
il
Fromage blanc bio de
chez biochamps (09)

i) @

Patisserie du jour by
Jéréome

Déjeuner
Jeudi17/09 Vendredi 18/09 Samedi
Charcuterie de la ferme
du boué
Crudités de saison
Steak de boeuf grillé du
Bolognaise Boué (32)
a8] 2
Spag;;is bio Courgettes persillées
Yaourt bio local de chez mo @
b|ochamp§ (09) Fromage local de la
= @ maison fabre (81)
Compote maison
Fruit de saison bio local
ag] 2o %
Diner
Jeudi 17/09 Vendredi Samedi

Tomate Mozzarella

Poisson de la peche du
jour

Pommes vapeur Bio de
la Bourdette (32)

Camembert

Fruit de saison

o - s
HVE (Haute Valeur Environnementale) &yj@ Appellation d'Origine Protégée/Contrélée @ Lait a I'Ecole % Fruit a 'Ecole @ Lait a I'Ecole
- ', . '_ > .

Dimanche

Dimanche



Lundi 21/09

Concombre Bio

Sauce carbonnara ala
ventreche fermiere

Pates locales de chez
Mon voisin (31)

Laguiole AOP

Pastéque Bio

m@

Jas] 2 2
Agriculture Biologique 6 Fruit a I'Ecole

Lundi 21/09

Cake au thon

Roti de boeuf de la
ferme du Boué (32)

Légumes de saison Bio
-

o

Brie

Smoothie aux fruits
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Mardi 22/09

Crépe au fromage

CEufs bio brouillés (32)

a] 2

Ratatouille aux légumes
du coin

Yaourt bio local de chez
biochamps (09)

Creme dessert maison
au lait fermier des
chenes (32)

Mardi 22/09

Concombre Bio

Poisson de la peche du
jour

Pates locales de chez
Mon voisin (31)

G

Comté

Fruit de saison

Mercredi 23/09

Gaspacho de courgette
au basilic

Sauté de boeuf fermier
(32)

chez biochamps (09)

i) @

Compote Bio

Mercredi 23/09

Salade de lentilles Bio de

la Romieu (32)
HE

Steak haché de la ferme

du Boué

Haricots verts Bio

Jas] 2

Fromage local de la
maison fabre (81)

Pastéque Bio

Déjeuner
Jeudi 24/09

Onigirazu, Renaud
Fourcade, LP Clément
Ader, Samatan

Poisson Teryaki

Wok de nouilles et
légumes

Brie

Panna cotta au sésame
ou thé matcha

VE (Haute Valeur Environnementale) Af'\é) Appellation d'Origine Protégée/Contrélée '@1 Lait a I'Ecole
1S =

Diner
Jeudi 24/09

Salade composée

Mac and cheese

Salade Bio de terraferma

Yaourt bio local de chez
biochamps (09)

Jag] i @
Patisserie du jour by
Jérome

ey Lait a 'Ecole

Vendredi 25/09 Samedi

Tomate Mozzarella

Pulled pork noir de
Bigorre (65)

Potatoes

Yaourt bio local de chez
biochamps (09)

BB @

Fruit de saison bio local

Vendredi Samedi

Dimanche

Dimanche



Lundi 28/09

Courgettes Bio rapées

Chili con carre

Riz bio
s
Laguiole AOP

Raisin Bio de terraferma

Lundi 28/09

Taboulé
] 2

Roti de boeuf de la
ferme du Boué (32)

Haricots verts Bio
48| 2

Comté

Fruit de saison
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Mardi 29/09

Crépe au jambon

Roti de porc basse
temperature (32)

Ratatouille aux légumes
du coin

Saint Nectaire AOP

Glace maison

4 -
“ Agriculture Biologique % Fruit a I'Ecole ;Azt@ Appellation d'Origine Protégée/Controlée ‘s
i TE

Mardi 29/09

Salade composée

Poisson de la peche du
jour

Pates locales de chez
Mon voisin (31)

Camembert

Mercredi 30/09

Concombre Bio

o S

R6ti de veau de la ferme
du Boué (32)

Pomme de terre Bio au
four (32)

Edam/Gouda

Fruit de saison

* Lait a I'Ecole

Mercredi 30/09

Salade composée
y d

Saucisse grillée de la
ferme du boué (32)

Courgettes persillées

o

Saint Nectaire AOP

Crémé au fromage blanc

bio de chez biochamps
(09)

Déjeuner
Jeudi 01/10

Salade de pates au
basilic

Oeuf Bio de la
commingeoise parfait
(31)

]

Frites Bio maison de la
bourdette (32)

]

Yaourt bio local de chez
biochamps (09)

-

Soufflé glacé maison

Diner
Jeudi 01/10

Charcuterie de la ferme
du boué

Poulet roti (32)

Ratatouille aux légumes
du coin

Laguiole AOP

Smoothie aux fruits

Vendredi 02/10 Samedi

Salade de tomates
Brandade

Salade Bio de terraferma
(32)

Fromage local de la
maison fabre (81)

Fruit de saison

Vendredi Samedi

Dimanche

Dimanche



Lundi 05/10

Concombre tzatsiki

Roti de porc basse
temperature (32)

Gratin de légumes de
saison

Saint Nectaire AOP

Pomme bio

A"C@ Appellation d'Origine Protégée/Contrélée k "

Lundi 05/10

Salade composée

o S

Omelette BIO (32)
48] 2

Pomme de terre Bio au
four (32)

Fromage blanc a la
confiture (09)

o &
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Mardi 06/10

Accras
Rougail saucisse

Riz bio
Brie de Meaux AOP
@ fg

Compote Bio

Mardi 06/10

Salade de pates au
basilic

Roti de boeuf de la
ferme du Boué (32)

Légumes de saison Bio

Fromage blanc bio de
chez biochamps (09)

Fruit de saison

Mercredi 07/10

Salade de pommes de
terres

Roti de veau de la ferme
du Boué (32)

Haricots verts Bio
]2

Lagmole AOP

«® @

Fruit de saison

B -
Agriculture Biologique % Fruit a I'Ecole

Mercredi 07/10

Crudités de saison Bio
de Terraferma (32)
Sauce carbonnaraala
ventreche fermiere

Pates locales de chez
Mon voisin (31)

Yaourt bio local de chez
biochamps (09)

Patisserie du jour by
Jérome

3 - ~ 3
“ Agriculture Biologique ‘ Fruit a I'Ecole hj(@) Appellation d'Origine Protégée/Contrélée @ Lait a I'Ecole

Déjeuner
Jeudi 08/10
Cappucino de courge
Maffé de porc noir de

bigorre

a2 «®
Millet Bio de chez Oscar
Coupey (32)
]

Fromage local de la
maison fabre (81)

Patisserie du jour by
Jérome

Diner
Jeudi 08/10

Salade de pommes de
terres

Poisson de la peche du
jour

Escalivade

Crémé au fromage blanc
bio de chez biochamps
(09)

Fruit de saison

Vendredi 09/10 Samedi

Salade composée

rip é

Calamars a la plancha
persillade

Frites Bio maison de la
bourdette (32)

Yaourt blo Iocal de chez
biochamps (09)

mem

Glace maison

Vendredi Samedi

Dimanche

Dimanche
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Lundi 12/10 Mardi 13/10

Concombre Bio

Salade de pates au
basilic

Dhal de lentilles corail

Roti de porc basse de chez Qualisol Bio (82)

temperature (32)

Légumes de saison

7

Fromage blanc bio de

Emmental Bio a la coupe

Mercredi 14/10

Rillette de poisson

Steak de boeuf grillé du
Boué (32)

Légumes de saison

Crémé au fromage blanc
bio de chez biochamps

mE 5
Pomme bio

Lundi 12/10

Feuilleté au fromage
maison

Couscous

Millet Bio de chez Oscar
Coupey (32)
Jag]

Fromage blanc bio de
chez biochamps (09)

m@'

Fruit de saison bio local

chez biochamps (09) (09)

BE 5 i @

lle flottante au lait Compote Bio
fermier, neige au 2
caramel Fi %

%3 - e
oy Lait a 'Ecole é Fruit a 'Ecole @ Lait a I'Ecole
23 e .

Mardi 13/10

Mercredi 14/10

Carottes Bio rapées

Boeuf du Boué (32)
strogonoff

jour

Légumes de saison Bio
Y 4

Camembert Cpmt?
w® & «® &

Fruit de saison bio local

Potatoes

Déjeuner
Jeudi 15/10

Gaspacho de tomates

Saucisse grillée de la
ferme du boué (32)

Courgettes Bio
persillées

P &

Yaourt bio local de chez
biochamps (09)

Patisserie du jour by
Jérome

Diner
Jeudi 15/10

Courgettes Bio rapées

o ©

Steak haché de la ferme
du Boué

Haricots verts Bio
as] ;i
Laguiole AOP

«® ¥

Compote de poire

Vendredi 16/10 Samedi

Charcuterie de la ferme
du boué

Poisson de la peche du
jour

Pates locales de chez
Mon voisin (31)

Fruit de saison bio local

&

Vendredi Samedi

Dimanche

Dimanche



