Lundi 04/05

Betteraves rapées Bio
-

Mac and cheese

Haricots verts Bio
o

Emmental Bio a la coupe

] '@5

Pomme bio

Lundi 04/05

Salade composée

fas]

Omelette BIO (32)
]

Petits pois et carottes
i

Fromage local de la
maison fabre (81)

Smoothie aux fruits

Menu semaine n°19 du Lundi 04 mai 2026 au Vendredi 19 juin 2026

Mardi 05/05

Carottes Bio rapées

-

Poulet chasseur (32)

Pates locales de chez
Mon voisin (31)

0

Yaourt bio local de chez

biochamps (09)

Mardi 05/05

Salade de pois chiches
bio
]

Poisson de la peche du
jour

Carottes a la creme

Fromage blanc bio de
chez biochamps (09)

Smoothie aux fruits

HE

Mercredi 06/05

Crudités de saison

Roti de porc basse
temperature (32)

Chou fleur roti
8] 2

Brie

Fruit de saison

Mercredi 06/05
Coleslaw

Pizza

Salade Bio de terraferma

Camembert

Fruit de saison

Printemps 2026

Déjeuner
Jeudi 07/05

Cake au thon

Steak haché de la ferme

du Boué
Légumes de saison
Edam/Gouda

Patisserie du jour by
Jéréome

Diner
Jeudi

Vendredi

Vendredi

Samedi

Samedi

Dimanche

Dimanche



Lundi 11/05

Courgettes rapées

Saucisse grillée de la
ferme du boué (32)

Lentilles bio de La
Romieu (32)
.

Saint Nectaire AOP

Banane Bio

200 ©

Lundi 11/05

Salade de pommes de
terres

Tajine de veau fermier
du Boué (32)

Légumes de saison

Comté

Fruit de saison

Menu semaine n°19 du Lundi 04 mai 2026 au Vendredi 19 juin 2026

Mardi 12/05

Taboulé de millet
ag]
CEufs bio brouillés (32)
B
Haricots verts Bio
] 2
Fromage blanc bio de
chez biochamps (09)

]
Compote Bio

Mardi 12/05

Carottes rapées

Porc noir de Bigorre au
caramel (65)

Riz bio
]
Yaourt bio local de chez
biochamps (09)

Smoothie aux fruits

&p@ Appellation d'Origine Protégée/Contrélée @ Lait & I'Ecole @ Lait & I'Ecole
e e

Mercredi 13/05
Cuidités de saison

Poisson de la peche du
jour

Petits pois et carottes
e

Edam/Gouda

Smoothie aux fruits

B

Mercredi

Printemps 2026

Déjeuner
Jeudi

= . . - . 1 e B . = - J = .
“ Agriculture Biologique Arc@ Appellation d'Origine Protégée/Contrélée @ Lait a 'Ecole OE’ Issu région ultrapériphérique (outre mer) % Fruita I'Ecole

Diner
Jeudi

Vendredi

Vendredi

Samedi

Samedi

Dimanche

Dimanche



Printemps 2026

Menu semaine n°19 du Lundi 04 mai 2026 au Vendredi 19 juin 2026

Lundi Mardi 19/05

Crépe au fromage

Omelette BIO (32)
Eir

Jardiniére de légumes

Yaourt bio local de chez
biochamps (09)

rIES -;-ig,

Compote Bio

Agriculture Biologique

ce -
% Lait a 'Ecole ‘é Fruit a 'Ecole
. Yoo

Lundi Mardi 19/05

Crudités de saison Bio
de Terraferma (32)
B
Roti de boeuf de la
ferme du Boué (32)

Potatoes

Fromage blanc bio de
chez biochamps (09)

mm

Creme dessert maison
au lait fermier des
chenes (32)

m Agriculture Biologique @ Lait a I'Ecole AC@) Appellation d'Origine Protégée/Contrélée @ Lait a I'Ecole @. Lait a I'Ecole
R & L= =

Mercredi 20/05
Concombre tzatsiki

Calamars a la plancha
persillade

Blé bio

Brie

Smoothie aux fruits

.éa

Mercredi 20/05

Taboulé
]
CEufs bio brouillés (32)
a8]
Purée de légumes de
saison

Camembert

Fruit de saison

Déjeuner
Jeudi 21/05

Salade de pommes de
terres

Poulet roti (32)

Flan de courgettes
s 2

Edam/Gouda

Glace maison

Diner
Jeudi 21/05

Salade composée

Porc noir de Bigorre au
caramel (65)

Patisserie du jour by
Jérome

Vendredi 22/05

Courgettes rapées

Poisson de la peche du
jour

Risotto crémeux

Yaourt bio local de chez
biochamps (09)

ai] = 7
Fruit de saison

Vendredi

Samedi

Samedi

Dimanche

Dimanche



Printemps 2026

Menu semaine n°19 du Lundi 04 mai 2026 au Vendredi 19 juin 2026

Lundi Mardi 26/05

Gaspacho de courgette
au basilic

Bolognaise
EEE
Spaghettis bio
BES

Yaourt bio local de chez
biochamps (09)

] @

Compote Bio

Lundi Mardi 26/05
Carottes Bio rapées

Poisson de la peche du
jour

Pates locales de chez
Mon voisin (31)

Fromage blanc bio de
chez biochamps (09)

mf'%?."

Fruit de saison

Mercredi 27/05

Betteraves rapées Bio

Couscous au poulet

Semoule bio
ag]

Laguiole AOP

Fromage blanc a la
confiture (09)

]| ég,

Mercredi 27/05

Salade nicoise

R6ti de veau de la ferme
du Boué (32)

Haricots verts Bio
HE
Edam/Gouda

Creme dessert maison
au lait fermier des
chenes (32)

VE (Haute Valeur Environnementale) ‘@t Lait a I'Ecole
2]

Déjeuner
Jeudi 28/05

Charcuterie de la ferme
du boué

Burger maison (32)
Frites maison
Emmental a la coupe

Nougat glacé maison

= ce - C
Agriculture Biologique @ Lait a I'Ecole g Fruit a I'Ecole &@ Appellation d'Origine Protégée/Contrélée @ Lait a I'Ecole
e Picals - =

Diner
Jeudi 28/05

Crudités de saison

Blanquette de veau
fermier a I'ancienne (32)

Riz bio
B
Yaourt bio local de chez
biochamps (09)

Creme dessert maison
au lait fermier des
chenes (32)

Vendredi 29/05

Tomate Mozzarella

Poisson de la peche du
jour

Pates locales de chez
Mon voisin (31)

Edam/Gouda

Fruit de saison

Vendredi

Samedi

Samedi

Dimanche

Dimanche



Lundi 01/06

Concombre Bio

o

Tajine de poulet au
citron (32)

Millet Bio de chez Oscar

Coupey (32)

7

Pomme bio

Lundi 01/06

Salade de pommes de
terres

R6ti de veau de la ferme
du Boué (32)

Chou fleur réti
] 22

Camembert

Fruit de saison

il Agriculture Biologique A‘C@ Appellation d'Origine Protégée/Controlée «

Menu semaine n°19 du Lundi 04 mai 2026 au Vendredi 19 juin 2026

Mardi 02/06

Charcuterie de la ferme

du boué

Lasagnhes maison

Salade Bio de terraferma

Yaourt bio local de chez

biochamps (09)

] .é;

Compote Bio

Mardi 02/06

Crudités de saison

Porc noir de Bigorre au
caramel (65)

Riz basmati Bio
Fromage blanc bio de
chez biochamps (09)

Panna cotta maison

. Lait a I'Ecole

Mercredi 03/06

Salade composée

Poisson de la peche du
jour

Pates locales de chez
Mon voisin (31)

=

Edam/Gouda

Fromage blanc aux
fraises

Mercredi 03/06

Charcuterie de la ferme
du boué

Burger maison (32)
Frites maison

Fromage blanc bio de
chez biochamps (09)

] @

Croustade aux pommes

“.; . Laita'Ecole

Printemps 2026

Déjeuner
Jeudi 04/06

Salade de pates au
basilic

Farcous

Salade Bio de terraferma
(32)

Yaourt bio local de chez
biochamps (09)

ai] @

Glace maison

Diner
Jeudi 04/06

Salade composée

8] 72
Boeuf du Boué (32)
strogonoff

Pates locales de chez
Mon voisin (31)

Vendredi 05/06

Tomate Mozzarella

Porc noir de Bigorre au
caramel (65)

Pastéque Bio

é

Vendredi

Samedi

Samedi

Dimanche

Dimanche



Printemps 2026

Menu semaine n°19 du Lundi 04 mai 2026 au Vendredi 19 juin 2026

Lundi 08/06

Courgettes Bio rapées

R4ti de porc fermier aux
olives (32)

Flan de courgettes
BEEE
Fromage blanc bio de
chez biochamps (09)

] @

Pastéque Bio

Lundi 08/06

Salade composée

] é

Sauté de veau forestiere

(32)

Pates locales de chez
Mon voisin (31)

Fruit de saison

Jas] 2 2
Agriculture Biologique Fruit a I'Ecole
o)

Déjeuner
Mardi 09/06 Mercredi 10/06 Jeudi 11/06
Gaspacho de tomates
Reburgarier

Sauté de veau forestiere
(32)

Salade nigoise
Pascade aveyronnaise

Pates locales de chez Salade Bio de terraferma
(32)

Mon voisin (31)

Fromage blanc bio de Laguiole AOP
chez biochamps (09) ® ’é}
w3 R ¥
BE @ Patisserie du jour by
Melon Bio Jéréme

Légumes farcis

Saint Nectaire AOP

Crémé au fromage blanc

bio de chez biochamps
(09)

ag]

Diner

Mercredi 10/06 Jeudi 11/06

Salade de pates au
basilic

Mardi 09/06

Charcuterie de la ferme
Tomate Mozzarella

du boué
Cordon bleu maison
Poulet réti (32) as] Couscous
Salade Bio de terraferma
i 32
Courge.ttc'es Bio 2) - Semoule bio
persillées % P
] bEE . -
Fromage blanc bio de Saint N/ewcta'lhre AoP
*® e=F

Comté
w® @ chez biochamps (09)

Patisserie du jour by BE %
Jérdme Compote Bio

mé

VE (Haute Valeur Environnementale) @ Lait a I'Ecole
.

Fruit de saison

Vendredi 12/06 Samedi

Rillette de poisson

Poisson de la peche du
jour

Caviar d'aubergines
Brie

Fruit de saison

Vendredi Samedi

Dimanche

Dimanche



Lundi 15/06
Concombre Bio

[l é

Dhal de lentilles corail
de chez Qualisol Bio (82)

Riz bio
]

Laguiole AOP

Pomme bio

Printemps 2026

Menu semaine n°19 du Lundi 04 mai 2026 au Vendredi 19 juin 2026

Mardi 16/06

Courgettes Bio rapées

-

Poulet réti (32)

Frites maison

Fromage blanc bio de
chez biochamps (09)

EEE
Compote Bio

Mercredi 17/06
Gaspacho de concombre

Poisson de la peche du
jour

Pates locales de chez
Mon voisin (31)

Edam/Gouda

Fruit de saison

Déjeuner
Jeudi 18/06

Salade de pois chiches
bio
] 2
Cordon bleu maison
i
Ratatouille aux légumes
du coin

Brie

Patisserie du jour by
Jérome

Lundi 15/06

Cuidités de saison

Roti de boeuf de la
ferme du Boué (32)

Pates locales de chez
Mon voisin (31)

Brie

Fruit de saison

HVE (Haute Valeur Environnementale) {{

Mardi 16/06

Salade nigoise

Poisson de la peche du
jour

Légumes de saison Bio

Crémé au fromage blanc
bio de chez biochamps
(09)

@

Ny

Mercredi 17/06
Concombre tzatsiki

Porc noir de Bigorre au
caramel (65)

Wok de nouilles et
légumes

Fromage blanc bio de
chez biochamps (09)

Jai] 2 S
Flan patissier

Diner
Jeudi 18/06

Cake au thon
Poisson Teryaki

Riz bio
Jas] 2
Saint Nectaire AOP

Fruit de saison bio local

Vendredi 19/06 Samedi
Tomate Mozzarella

R4t de porc fermier aux
olives (32)

Pates locales de chez
Mon voisin (31)

Edam/Gouda

Glace maison

Vendredi Samedi

- o~ C
ndication géographique protégée E .. Sud de France g Fruit a I'Ecole Af@) Appellation d'Origine Protégée/Controlée @ Lait a I'Ecole
y A=l

Dimanche

Dimanche



